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Webinar

online | 29 listopada 2024, 10:00

RozwiŌzania oparte na przyrodzie

w retencji wody i zarzŌdzaniu 

osadami (NBS)
Teoretyczne podstawy 

i przykġady dobrych 

praktyk

Marta Milczarek

Centrum Informacji Kryzysowej

Centrum Badaś Kosmicznych PAN

2www.interreg -central.eu/projects/localience

Projekt LOCALIENCE

ăBudowanie odpornoťci      

na zagroűenia wynikajŌce  

z ekstremalnych zjawisk 

pogodowych na poziomie 

lokalnym w Europie 

Ťrodkowej.ó

http://www.interreg-central.eu/projects/localience
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ROZWIŋZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE - SZKOLENIE

Podrőcznik i prezentacja zostaġy przygotowane przez:

Materiaġy szkoleniowe

ɼ Federalna Agencja ds. Gospodarki Wodnej, Austria

ɼGeneralna Dyrekcja Gospodarki Wodnej, Wőgry

Przetġumaczenie i dostosowanie szkolenia do polskich uwarunkowaś:

ɼCentrum Badaś Kosmicznych Polskiej Akademii Nauk

4

Plan webinaru

ROZWIŋZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE - SZKOLENIE

Godzina Tytuġ prezentacji Prelegent

10:00 -10:05 Powitanie

Marta Milczarek, 

Centrum Badaś Kosmicznych 

PAN

10:05 -10:30 Czym sŌ rozwiŌzania oparte na przyrodzie (NBS)?

10:30 -11:10
Jak NBS mogŌ pom·c w retencji wody izarzŌdzaniu 

osadami, aby ġagodził skutki powodzii suszy?

11:10 -11:20 Przerwa

11:20 -12:15
PrzeglŌd rozwiŌzaś opartych na przyrodzie 

wraz z przykġadami udanych wdroűeś

12:15 -12:30
Finansowanie i organizacja projekt·w zwiŌzanych    

z NBS

12:25 -12:40
Gdzie szukał inspiracji, porad i dobrych przykġad·w 

zwiŌzanych z wdraűaniem NBS? 

12:40 -12:55 Pytania i odpowiedzi

12:55 -13:00 Ankieta ewaluacyjn a i zakośczenie
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Czym sŌ rozwiŌzania oparte 

na przyrodzie (NBS)

Wprowadzenie

Definicja , zasady i korzyťci

6

CZYM Sŋ NBS?

Ekstremalne zjawiska pogodowe juű 

wystőpujŌ w Europie, a ich czőstoťł 

i intensywnoťł moűe wzrosnŌł        

w wyniku zmian klimatu .

Wprowadzenie

É Bednar-Friedl et al. (2022 ), zmodyfikowany
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CZYM Sŋ NBS?

xxx

Wprowadzenie

ůr·dġo: Budziszewska M., KardaťA., Bohdanowicz Z. (red.), Klimatyczne ABC, Uniwersytet Warszawski, 2023

8

CZYM Sŋ NBS?

xxx

Wprowadzenie

ůr·dġo: Budziszewska M., KardaťA., Bohdanowicz Z. (red.), Klimatyczne ABC, Uniwersytet Warszawski, 2023
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CZYM Sŋ NBS?

Ekstremalne zjawiska pogodowe 

zwiőkszajŌ ryzyko klősk űywioġowych 

majŌcych negatywny wpġyw na űycie 

ludzkie, infrastrukturő i ťrodowisko.

Å powodzie (rzeczne /    

bġyskawiczne / miejskie)

Å susze / fale upaġ·w

Å osady / namuġy

Wprowadzenie

É radiogorz·w.pl

É BAW-IKT

É Ġukasz Gdak, www.skierniewice.naszemiasto.pl

10

CZYM Sŋ NBS?

Komisja Europejska definiuje N BS jako: 

Definicja , zasady i korzyťci

òrozwiŌzania inspirowane i wspierane przez przyrodő, kt·re sŌ opġacalne, 

a jednoczeťnie zapewniajŌ korzyťci ťrodowiskowe, spoġeczne i gospodarcze 

oraz pomagajŌ budował odpornoťł. Takie rozwiŌzania wprowadzajŌ coraz 

bardziej zr·űnicowane procesy przyrodnicze do miast, krajobraz·w lŌdowych 

i morskich poprzez lokalnie dostosowane, zasobooszcződnei systemowe 

interwencje. ó

http://www.skierniewice.naszemiasto.pl/
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CZYM Sŋ NBS?

Å projekty przyczyniajŌce siő do 

zr·wnowaűonego rozwoju poprzez 

wsp·ġpracő ludzi z przyrodŌ w celu 

przezwyciőűenia wyzwaś spoġecznych

Å przynoszŌ jednoczeťnie korzyťci 

spoġecześstwu i przyrodzie

Å zapewniajŌ ochronő, odtworzenie, 

zarzŌdzanie lub tworzenie 

ekosystem·w

Definicja , zasady i korzyťci

É Seddon et al. (2021), zmodyfikowany

12

CZYM Sŋ NBS?

NBS mogŌ zaradził kilku gġ·wnym wyzwaniom spoġecznym

Definicja , zasady i korzyťci

É 2020 IUCN, International Union for Conservation of Nature and Natural Resources, zmodyfikowany
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CZYM Sŋ NBS?

Definicja , zasady i korzyťci

É 2018 McCloy Consulting & Robert Bray Associates (https://sudsguide.uk ), zmodyfikowany

RozwiŌzania oparte          

na przyrodzie mogŌ zara-

dziłwielu zagroűeniom       

i r·wnoczeťnie przynosił 

wiele korzyťci.

14

CZYM Sŋ NBS?

Tradycyjna ăszara infrastrukturaó obecna w obszarach zabudowanych. 

NBS w retencji wody i zarzŌdzaniu osadami

É Caretta et al. (2022 ), zmodyfikowany

https://sudsguide.uk/
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CZYM Sŋ NBS?

ăZielono-niebieska infrastrukturaójako alternatywa do ăszarej infrastrukturyó.

NBS w retencji wody i zarzŌdzaniu osadami

É Caretta et al. (2022 ), zmodyfikowany

16

CZYM Sŋ NBS?

RozwiŌzania oparte na przyrodzie wsp·ġistniejŌce z ăszarŌ infrastrukturŌó 

jako hybrydowe rozwiŌzanie maksymalizujŌce korzyťci. 

NBS w retencji wody i zarzŌdzaniu osadami

É Caretta et al. (2022 ), zmodyfikowany
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Problemy i odpowiedů na nie poprzez 

wprowadzanie NBS

Podstawy teoretyczne rozwiŌzaś opartych na przyrodzie 

w zakresie retencji wody i zarzŌdzania osadami

18

PROBLEMY VS. ROZWIŋZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Przyczyna  

Czego doťwiadczamy 

(symptom, zjawisko, 

ăproblemò) 

Teoria / zasada rozwiŌzania 

Powodzie rzeczne 

(opadowe  

lub roztopowe) / 

bġyskawiczne / 

miejskie  

Za duűo wody na drogach 

i w innych miejscach  

Retencja wody tak blisko miejsca opad·w jak to 

moűliwe: 

¶ infiltracja wody (dał wodzie czas na 
wsiŌkniőcie) 

¶ retencja wody (w naturalnych lub sztucznych 
zagġőbieniach) 

¶ magazynowanie wody (w naturalnych lub  
sztucznych zbiornikach) 

Osady/namuġy 

Ubytek / erozja gleby;  

erozja, transport  

i akumulacja osad·w  

w rzekach;  namuġy / 

bġoto na drogach i polach 

Zapobieganie wypġukiwaniu gleby: 

¶ zapobieganie erozji (utrzymywanie terenu 
pokrytego roťlinnoťciŌ, spowalnianie przepġywu 
wody) 

¶ zatrzymywanie  osad·w/namuġ·w (puġapki na 
namuġy/bġoto lub osady, spowalnianie 
przepġywu wody) 

Susza 

Brak wody w glebie  

i powietrzu (niska 

wilgotnoťł) 

Zapobieganie utracie wilgoci:  

¶ ponowne wykorzystanie wody 

¶ utrzymywanie wilgotnej  gleby (przykrywanie 
ziemi, spowalnianie prődkoťci wiatru, aby 
utrzymał prawidġowe dziaġanie maġego obiegu 
wody) 

¶ podniesienie poziomu w·d gruntowych (poprzez 
infiltracjő) 
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PROBLEMY VS. ROZWIŋZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Maġy obieg wody

Jaka jest rola i wpġyw 

gleby i roťlinnoťci?

https:// greenwichfreepress.com/wp -content/uploads/2021/04/one -water -graphic-1170x785.jpg, zmodyfikowany

20

PROBLEMY VS. ROZWIŋZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Zasady/ teorie :

Å RETENCJA WODY zwolnij lub powstrzymaj spġyw, daj przestrześ

Å INFILTRACJA WODY pozw·l jej wsiŌknŌł

Å PRZECHOWYWANIE WODY zachowaj na p·ůniej

ZWOLNIJ PRZEPĠYW WODY i jŌ GROMADŮ.

POWĎDŮðġagodzenie skutk·w i zapobieganie

Freepik

https://greenwichfreepress.com/wp-content/uploads/2021/04/one-water-graphic-1170x785.jpg
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PROBLEMY VS. ROZWIŋZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Zwiőkszenie infiltracji i magazynowania wody w glebie

Å zatrzymywanie czőťci wody, kt·ra spġynőġaby dalej

Å dziőki retencji woda pozostaje dġuűej na danym terenie-> fala powodziowa 

jest mniejsza

Å dġuűsze zaleganie: wiőcej czasu na wsiŌkniőcie wody w glebő

Å nasiŌkniőta gleba magazynuje wodő

POWĎDŮðġagodzenie skutk·w i zapobieganie

22

PROBLEMY VS. ROZWIŋZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Å Zbiorniki wodne ġŌczŌ siő ze sobŌ poprzez glebő i dostarczajŌ wodő do otoczenia 

(nawilűenie gleby).

Å Zdolnoťł magazynowania wody na danym obszarze zaleűy nie tylko od struktury 

i gġőbokoťci gleby, ale takűe od roťlinnoťci.

Przykġady:rozszczelnianie powierzchni , koncepcja miasta-gŌbki, obszary 

infiltracyjne , ogrody deszczowe, zbiornik burzowy w mieťcie, przepuszczalne 

chodniki , zielone dachy, drzewa przyuliczne , tworzenie teren·w zielonych, 

zbieranie deszcz·wki (zbiornik/cysterna na wodő deszczowŌ)

POWĎDŮðġagodzenie skutk·w i zapobieganie
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PROBLEMY VS. ROZWIŋZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Spowalnianie przepġywu w g·rze zlewni

Utrzymywanie wody na miejscu przez dġuűszy czas pozwala glebie wchġonŌł 

wiőcej wody.

Å zapobiega spġywaniu w d·ġ rzeki

Å zapewnia magazynowanie do p·ůniejszego wykorzystania

Przykġady: nieszczelne tamy, tamy bobrowe, grube kġody drzewa umieszczane 

w ciekach w celu utworzenia maġych staw·w; zbiorniki p·ġ-naturalne, stawy    

i jeziora , obwaġowania ziemne, lasy ochronne, zalesianie

POWĎDŮðġagodzenie skutk·w i zapobieganie

24

PROBLEMY VS. ROZWIŋZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Wiőcej miejsca dla w·d rzecznych

W okresie wezbraś dawne tereny zalewowe rzek magazynowaġy znaczne iloťci 

wody. Gleba wchġaniaġa czőťł nadmiaru wody, podczas gdy reszta pozostawaġa 

na tym obszarze i spġywaġa p·ůniej. 

Å reaktywacja dawnych obszar·w zalewowych

Å kilka mniejszych przedsiőwziőł moűe mieł znaczŌcy wpġyw, gdy bődŌ 

zrealizowane razem 

Przykġady: ponowne ġŌczenie teren·w zalewowych z rzekŌ: utworzenie nowych 

stref zalewowych , bocznych zatok gromadzŌcych wodő i sġuűŌcych rybom         

do odpoczynku i tarġa

POWĎDŮðġagodzenie skutk·w i zapobieganie
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PROBLEMY VS. ROZWIŋZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Renaturyzacja koryta rzeki

Nieuregulowane, naturalne koryta rzek:

Å sŌ w stanie pomieťcił wiőcej wody ze wzglődu na dġuűszy, krőty ksztaġt 

i naturalne funkcjonowanie;

Å zawartoťł osad·w i mikrorzeůba w korycie zapewniajŌ retencjő wody   

i podnoszŌ poziom w·d gruntowych w okolicy; 

Å roťlinnoťł rosnŌca strefami wzdġuű brzeg·w przyczynia siő do retencji  

i utrzymania prawidġowej wilgotnoťci powietrza poprzez parowanie. 

Przykġady: przywracanie meandr·w, ġagodne zbocza, urozmaicona linia 

brzegowa, strefowa roťlinnoťł, otwieranie ciek·w na ťwiatġo dzienne

POWĎDŮðġagodzenie skutk·w i zapobieganie

26

PROBLEMY VS. ROZWIŋZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Zmiany w zagospodarowaniu wzdġuű rzeki / w zlewni

Å suma wpġywu wielu projekt·w wzdġuű rzeki i na jej terenach zalewowych

Å rekultywacja, ochrona i zmiany w uűytkowaniu grunt·w

Å poza korzyťciami pġynŌcymi z usġug ekosystemowych, mogŌ był r·wnieű 

osiŌgane korzyťci finansowe (pġatnoťci UE)

Przykġady: przeksztaġcenia gruntu,zmiany w gospodarce rolnej , ( sztuczne) 

mokradġa i tereny zalewowe, renaturyzacja i ochrona torfowisk , lasy ochronne 

i tereny podmokġe w zlewniach

POWĎDŮðġagodzenie skutk·w i zapobieganie
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PROBLEMY VS. ROZWIŋZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Magazynowanie wody

Å woda pozostaje dġuűej na danym terenie Ąwysokoťł fali powodziowej 

zmniejsza siő

Å nasiŌkniőta gleba magazynuje wodő na okres suszy

Å praktycznym zastosowaniem jest zbieranie deszcz·wki:

gromadzenie i przechowywanie wody deszczowej z dach·w i innych twardych 

powierzchni w celu jej p·ůniejszego wykorzystania

Przykġady: ogrody dachowe, sztuczne mokradġa, zbiorniki retencyjne i detencyjne , 

liniowe ogrody deszczowe, zielone dachy, zbieranie deszcz·wki

POWĎDŮðġagodzenie skutk·w i zapobieganie

28

PROBLEMY VS. ROZWIŋZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

POWĎDŮ

Przykġad dziaġaś w r·űnych 

miejscach caġej zlewni 

zmniejszajŌcych ryzyko 

powodziowe.

https:// publications.parliament.uk/pa/cm2

01617/cmselect/cmenvfru/115/11505.htm , 

zmodyfikowany

https://publications.parliament.uk/pa/cm201617/cmselect/cmenvfru/115/11505.htm
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PROBLEMY VS. ROZWIŋZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Silny wiatr i duűy spġyw wody moűe prowadził do:

Å erozji

Å utraty gleby

Å deflacji (wywiewania gleby)

Å pogorszenia jakoťci wody w rzekach

OSADY / BĠOTO / NAMUĠY

Freepik

Freepik

30

PROBLEMY VS. ROZWIŋZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Zasady/ teoria :

ZAPOBIEGANIE EROZJI

Å zatrzymywanie wody z lokalnych opad·w na miejscu

Å zwiőkszanie stabilnoťci gleby

Å jeťli woda spġywa: spowalnianie spġywu

WYCHWYTYWANIE I ZATRZYMYWANIE OSADĎW / NAMUĠĎW / BĠOTA

Å jeťli woda spġywa: spowolnienie przepġywu

Å jeťli woda dalej spġywa: zatrzymywanie wody zawierajŌcej osady

OSADY / BĠOTO / NAMUĠY
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PROBLEMY VS. ROZWIŋZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Spowolnienie spġywuw g·rnej czőťci zlewni

Å Utrzymanie wody na miejscu

Å Gleba ma czas aby wchġonŌł wiőcej wody

Zapobieganie spġywowi caġej wody w d·ġ zlewni i zapewnienie jej przechowywania 

do p·ůniejszego wykorzystania w okresie suchym.

Przykġady: strefy buforowe, mikrozapory miődzy redlinami

OSADY / BĠOTO / NAMUĠY

32

PROBLEMY VS. ROZWIŋZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

CiŌgġe utrzymywanie pokrywy roťlinnejw celu ochrony gleby przed erozjŌ 

w g·rnej czőťci zlewni

Å zwiőkszenie obszar·w leťnych

Å poprawa stanu zdrowotnego las·w

Zapobiega spġywowi i zapewnia wodő w okresach bezdeszczowych. 

Przykġady: renaturyzacja lasu, zalesianie / odnawianie lasu, lasy ochronne

OSADY / BĠOTO / NAMUĠY
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PROBLEMY VS. ROZWIŋZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Ochrona gleby przed erozjŌ poprzezzmiany w gospodarce rolnej

Å poprawa zdolnoťci do zatrzymywania wody w glebie

Å regeneracja gleby i zwiőkszenie jej dobrostanu

Å przywr·cenie tradycyjnego uűytkowania grunt·w

Przykġady: ograniczenie lub brak orki, mulczowanie , zazielenianie (= zielona 

zima), uprawa konturowa, tarasowanie, uprawa okrywowa, agroleťnictwo, uprawy 

wieloletnie , zr·űnicowanie upraw, pasy drzew i krzew·w, itp.

OSADY / BĠOTO / NAMUĠY

34

PROBLEMY VS. ROZWIŋZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Wychwytywanie osad·w

wyġapywanie i zatrzymywanie osad·w w puġapkach:

Å spowalnianie przepġywu wody umoűliwia osadzanie siő zawieszonych czŌstek

Å zapobiega ich dalszemu transportowi

To tylko ġagodzenie skutk·w erozji:metoda nie zapobiega utracie gleby.

Przykġady: lokalny zbiornik sedymentacyjno -retencyjny, sztuczne mokradġo

OSADY / BĠOTO / NAMUĠY
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PROBLEMY VS. ROZWIŋZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Ochrona przed wywiewaniem (deflacjŌ) - WIATR

Å Spowolnienie i zaburzenie strumienia wiatru na otwartych przestrzeniach dziőki 

zielonym barierom

Å Mniejsze prődkoťci wiatru zmniejszajŌ siġő erozji

SprzyjajŌ zatrzymywaniu wilgoci w glebie i sġuűŌ jako siedlisko zwiőkszajŌc 

bior·űnorodnoťł.

Przykġady: pasy ochronny, wiatrochrony, űywopġoty, roťlinnoťł na obrzeűach p·l,

pokrywa roťlinna, uprawa konturowa

OSADY / BĠOTO / NAMUĠY

36

PROBLEMY VS. ROZWIŋZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Zasady/ teoria :

Å PONOWANE WYKORZYSTANIE WODY

Å UTRZYMYWANIE WILGOCI W GLEBIE

Å PODNIESIENIE POZIOMU WĎD GRUNTOWYCH

SUSZAðġagodzenie skutk·w i zapobieganie

Freepik
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SUSZA ðġagodzenie skutk·w i zapobieganie

Ponowne wykorzystanie wody : zasoby dostőpnej wody moűna zwiőkszył 

lub wykorzystywał w bardziej rozsŌdny spos·b.

¸pozyskiwanie wody z opad·w deszczu

¸obieg wt·rny szarej wody: w gospodarstwach domowych i na wiőkszŌ 

skalő

Przykġady: zbieranie deszcz·wki(zbiorniki / cysterny na deszcz·wkő)       

do podlewania, zielone dachy: ogrody na dachach

PROBLEMY VS. ROZWIŋZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

38

SUSZA ðġagodzenie skutk·w i zapobieganie

Utrzymywanie wilgotnoťci gleby

Retencja wody: Odpowiednia zawartoťci wilgoci w powietrzu i glebie jest waűna 

dla prawidġowego wzrostu roťlin, poprawia mikroklimat, przywraca maġy obieg 

wody, przyczynia siő do zdrowia oraz dobrego samopoczucia ludzi i dzikiej 

przyrody. 

Przykġady: poprzez roťlinnoťł: ochrona las·w i mokradeġ w zlewniach; zalesianie / 

odnawianie las·w, parki /zielone korytarze, caġoroczna pokrywa roťlinna 

na polach uprawnych

PROBLEMY VS. ROZWIŋZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE
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SUSZA ðġagodzenie skutk·w i zapobieganie

Utrzymywanie wilgotnoťci gleby

Zmiany w technikach rolnych : rolnictwo jest odpowiedzialne za szereg 

negatywnych skutk·w, a jednoczeťnie samo cierpi z ich powodu. Wdroűenie 

zmian w rolnictwie jest nieuniknione, zwġaszcza, űe wydajnoťł spada przy 

nadmiernym wykorzystaniu zasob·w naturalnych. 

Przykġady:zr·wnowaűone zarzŌdzanie gruntami: przeksztaġcenia grunt·w, 
agroleťnictwo, tarasowanie, poplony, uprawy okrywowe, mulczowanie

PROBLEMY VS. ROZWIŋZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

40

Utrzymywanie wilgotnoťci gleby

Zwiőkszone zacienie i okrycie gleby:Zakryta gleba jest bogatsza w wilgoł, 

ma lepszŌ strukturő, wiőcej mikroorganizm·w, przez co sprzyja dziaġaniu 

naturalnych proces·w i ma wiőkszŌ űyznoťł. Pokrycie moűe stanowił űywa 

roťlinnoťł (na terenach uprawnych) lub martwa materia organiczna pochodzŌca 

z wczeťniejszych zasiew·w lub specjalnie uġoűona warstwa mulczu. 

Przykġady: mulczowanie, poplony, uprawy okrywowe, zmiana uprawy (na lepiej 

dostosowane do zmieniajŌcego siő klimatu gatunki i odmiany), przeksztaġcenia 

grunt·w(pole uprawne -> uűytek zielny-> las, zalesianie / odnawianie lasu), 

agroleťnictwo, pasy drzew i krzew·w

SUSZA ðġagodzenie skutk·w i zapobieganie

PROBLEMY VS. ROZWIŋZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE
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RozwiŌzania oparte na przyrodziesġuűŌ wielu celom , nie tylko zwiŌzanym 

z retencjŌ wody i zarzŌdzaniem osadami. 

PowiŌzania sŌ tak zr·űnicowane jak sama natura.

PROBLEMY VS. ROZWIŋZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Dodatkowe usġugi ťwiadczone przez NBS

42

Chġodzenie

Wprowadzanie ăzielnych przestrzenió i zapobieganie ăwyspom ciepġaó

Å chġodzenie ewaporacyjne

Å zapewnianie cienia

Å zmniejszanie emisji poprzez zmniejszenie wykorzystania klimatyzacji

PROBLEMY VS. ROZWIŋZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Dodatkowe usġugi ťwiadczone przez NBS
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Jakoťł powietrza i zmniejszenie haġasu

Zieleś w postaci drzew i innych roťlin

Å dziaġa jak naturalny filtr zanieczyszcześ powietrza,

Å uwalnia tlen

Å jest naturalnŌ barierŌ pochġaniajŌcŌ i tġumiŌcŌ důwiőki, zmniejszajŌcŌ 

zanieczyszczenie haġasem

PROBLEMY VS. ROZWIŋZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Dodatkowe usġugi ťwiadczone przez NBS

44

R·űnorodnoťł biologiczna

NBS czősto wspomagajŌ odtwarzanie zdegradowanych ekosystem·w 

lub tworzenie nowych siedlisk.

WpġywajŌ na niŌ:

Å zr·űnicowanie gatunkowe roťlin i zwierzŌt

Å zielone korytarze ðġŌcznoťł miődzy ekosystemami

Å rodzime gatunki roťlin ðlepsze przystosowanie od lokalnych 

warunk·w ťrodowiskowych

Å dobra kondycja gleby

PROBLEMY VS. ROZWIŋZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Dodatkowe usġugi ťwiadczone przez NBS
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Estetyka / ġadny wyglŌd

Å piőkne krajobrazy

Å moűliwoťci rekreacyjne dla mieszkaśc·w

Inne korzyťci

Å poprawa jakoťci wody

Å sekwestracja wőgla (wychwytywanie i magazynowanie CO2)

Å korzyťci ekonomiczne i spoġeczne

PROBLEMY VS. ROZWIŋZANIA OPARTE NA PRZYRODZIE

Dodatkowe usġugi ťwiadczone przez NBS

46

PrzeglŌd rozwiŌzaś opartych               

na przyrodzie (NBS)

Przykġady udanych wdroűeś
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

48

PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

System nawierzchni przepuszczalnej

Å powierzchnie, kt·re mogŌ wchġonŌł 

wodő deszczowŌ (burzowŌ)

Å zmniejszajŌ i op·ůniajŌ spġyw 

powierzchniowy wody

Å woda przesŌcza siő przez 

przepuszczalnŌ powierzchniő      

lub przez szczeliny i otwory           

w kostce brukowej

Å woda infiltruje z leűŌcej poniűej 

warstwy kamienia do gleby lub     

do dodatkowej warstwy drenaűowej

É NBS Technical Handbook of UNaLabURBAN NATURE LABS, 

Institut f¿r Landschaftsplanung und ¥kologie

50

PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

System nawierzchni przepuszczalnej

Å przepuszczalny ădywan 

kamiennyó

Å pġyty aűurowe / kostka 

brukowa z poroťniőtymi 

szczelinami

www.drenatech.com

É BAW-IKT

É NBS Technical 

Handbook of UNaLab

URBAN NATURE LABS, 

Institut f¿r 

Landschaftsplanung 

und ¥kologie

http://www.drenatech.com/
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

System nawierzchni przepuszczalnej

Powodzie

Infiltracja wody +

Retencja wody +

Magazynowanie wody

Osady/ 

namuġy / 

bġoto

Zapobieganie erozji

Zatrzymywanie osad·w / 

namuġ·w / bġota

Susza

Ponowne wykorzystanie wody

Utrzymywanie wilgotnej gleby

Podniesienie poziomu w·d 

gruntowych
+

Usġugi

dodatkowe

Chġodzenie +

Jakoťł powietrza i zmniejszanie 

haġasu

R·űnorodnoťłbiologiczna

Estetyka / ġadny wyglŌd

É Katalog dobrych praktyk, cz. II, UPWr

52

PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Koncepcja miasta-gŌbki (sponge city )

É BAW-IKT, zmodyfikowany
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Koncepcja miasta-gŌbki (sponge city )

Sytuacja wielu drzew, kt·re 

zostaġy posadzone w przeszġoťci 

w miastach

Koncepcja miasta-gŌbki

https://www.sonnenerde.at/en/biochar/sponge -city

54

PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Koncepcja miasta-gŌbki (sponge city )

Å Korzenie mogŌ rozprzestrzeniał siő pod utwardzonymi powierzchniami i strefami 

ruchu miejskiego.

Å Gruboziarnisty stabilny materiaġ przenosi obciŌűenia w podġoűe.

Å Drobniejszy materiaġ skġadajŌcy siő ze skġadnik·w mineralnych i organicznych 

jest wciskany w duűe szczeliny gruboziarnistego materiaġu.

Å System por·w wypeġnionych korzeniami umoűliwia przenikanie powietrza i wody 

do gleby i pod niŌ.

Å Wymagana jest dostateczna przestrześ na powierzchni i pod ziemiŌ.

https://www.sonnenerde.at/en/biochar/sponge-city
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Wolkersdorf, Dolna Austria

Å budowa przepuszczalnego 

podġoűa na parkingu 

Koncepcja miasta-gŌbki (sponge city )

É BAW-IKT
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Koncepcja miasta-gŌbki (sponge city )

Aleja Eggenberger, Graz, Austria

www.schwammstadt.at/projekte/eggenberger -allee-graz-freiland -zt

http://www.schwammstadt.at/projekte/eggenberger-allee-graz-freiland-zt
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Koncepcja miasta-gŌbki (sponge city )

Miejskie WodociŌgi i Kanalizacja w Bydgoszczy

Å wprowadza filozofiő ămiasta-gŌbkió

Å od 2016 ðprzebudowa sieci kanalizacji deszczowej          

w mieťcie (90 km), budowa 86 zbiornik·w retencyjnych

Å 2024 ðnowe finansowanie z NFOŤiGW (program FEnIKS) ð

w planie budowa kolejnych 35 zbiornik·w retencyjnych, 

instalacji do oczyszczania zmagazynowanej wody 

deszczowej by zasilał fontannő, staw i uűywał tej wody 

do podlewania i spġukiwania ulic, ogrody deszczowe, 

zielone ťciany, nasadzenia roťlinnoťci

É MWIK Bydgoszcz

PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Koncepcja miasta-gŌbki (sponge city )

Po prawej: https://link.springer.com/article/10.1007

Po lewej : https://www.meinbezirk.at/graz/c -lokales/reininghaus -

wie-ein-kompletter -stadtteil -in-graz-ergruent

Powodzie

Infiltracja wody +

Retencja wody +

Magazynowanie wody

Osady/ 

namuġy / 

bġoto

Zapobieganie erozji

Zatrzymywanie osad·w / 

namuġ·w / bġota

Susza

Ponowne wykorzystanie wody

Utrzymywanie wilgotnej gleby

Podniesienie poziomu w·d 

gruntowych
+

Usġugi

dodatkowe

Chġodzenie +

Jakoťł powietrza i zmniejszanie 

haġasu
+

R·űnorodnoťłbiologiczna +

Estetyka / ġadny wyglŌd+

https://www.meinbezirk.at/graz/c-lokales/reininghaus-wie-ein-kompletter-stadtteil-in-graz-ergruent
https://www.meinbezirk.at/graz/c-lokales/reininghaus-wie-ein-kompletter-stadtteil-in-graz-ergruent
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Zielone dachy

Á trzy gġ·wne typy: 

Å ekstensywne, 

Å intensywne,

Å bagienne/retencyjne

Á korzyťci:

Å miejscowe obniűenie 

temperatury

Å redukcja zanieczyszcześ,

Å zarzŌdzanie wodŌ             

i gromadzenie deszcz·wki,

Å wzrost bior·űnorodnoťci
Intensywny zielony dach na Galerii P·ġnocnej 

w Warszawie
É Szymon Polaśski

Zielony dach bagienny
É Mareckie Centrum Edukacyjno-Rekreacyjne

60

PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Zielone dachy

É NBS Technical Handbook of UNaLabURBAN NATURE LABS, Institut f¿r Landschaftsplanung und ¥kologie

ekstensywne zielone dachy : lekkie, 

niewymagajŌce szczeg·lnej 

konserwacji, pġytko ukorzeniona 

roťlinnoťł

intensywne zielone dachy : ciőűsze 

systemy z r·űnorodnŌ roťlinnoťciŌ, 

w tym mniejszymi drzewami i krzewami
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Zielone dachy

dachy bagienne / retencyjne : ġŌczŌ w sobie cechy ekstensywnych zielonych 

dach·w i sztucznych mokradeġ sġuűŌcych do oczyszczania ťciek·w bytowych

Å oczyszczona woda z tych dach·w moűe był ponownie wykorzystana, np. 

do podlewania lub w toaletach

É NBS Technical Handbook of UNaLab

URBAN NATURE LABS, Institut f¿r 

Landschaftsplanung und ¥kologie
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Zielone dachy

Powodzie

Infiltracja wody

Retencja wody +

Magazynowanie wody +

Osady/ 

namuġy / 

bġoto

Zapobieganie erozji

Zatrzymywanie osad·w / 

namuġ·w / bġota

Susza

Ponowne wykorzystanie wody +

Utrzymywanie wilgotnej gleby

Podniesienie poziomu w·d 

gruntowych

Usġugi

dodatkowe

Chġodzenie +

Jakoťł powietrza i zmniejszanie 

haġasu
+

R·űnorodnoťłbiologiczna +

Estetyka / ġadny wyglŌd+

Szpital miejski we Frankfurcie, Niemcy
https :// gruenstattgrau.at/news/projekt/buergerhospital -frankfurt

https://gruenstattgrau.at/news/projekt/buergerhospital-frankfurt
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Zbieranie wody deszczowej

Å Gromadzenie i przechowywanie 

wody deszczowej z dach·w i innych 

twardych powierzchni w celu jej 

p·ůniejszego wykorzystania. 

Å Przyczynia siő do zmniejszenia 

szybkoťci spġywu i iloťci wody 

spġywajŌcej do system·w 

kanalizacyjnych.

Å Niekt·re systemy mogŌ był 

bardziej rozbudowane i kosztowne 

w instalacji.
https:// www.treehugger.com/beginners -guide-to-rainwater -

harvesting-5089884, zmodyfikowany

64

PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Zbieranie wody deszczowej

Powodzie

Infiltracja wody

Retencja wody +

Magazynowanie wody +

Osady/ 

namuġy / 

bġoto

Zapobieganie erozji

Zatrzymywanie osad·w / 

namuġ·w / bġota

Susza

Ponowne wykorzystanie wody +

Utrzymywanie wilgotnej gleby

Podniesienie poziomu w·d 

gruntowych

Usġugi

dodatkowe

Chġodzenie

Jakoťł powietrza i zmniejszanie 

haġasu

R·űnorodnoťłbiologiczna

Estetyka / ġadny wyglŌd

https://www.treehugger.com/beginners-guide-to-rainwater-harvesting-5089884
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Ogr·d deszczowy

Å spos·b na zarzŌdzenie wodŌ spġywajŌcŌ z dach·w, dr·g i innych 

nieprzepuszczalnych powierzchni w mieťcie

Å zapewniajŌ czasowŌ retencjő, infiltracjő oraz podczyszczanie 

spġywajŌcej wody

Å ogrody deszczowe sŌ zakġadane zwykle w miejscach, gdzie nie ma zbyt 

duűo miejsca dla korzeni, wiőc drzewa NIE nadajŌ siő do stosowania    

w takich rozwiŌzaniach

Å obsadzane stosunkowŌ gőstŌ, rodzimŌ roťlinnoťciŌ

Å wymagajŌ regularnej pielőgnacji

66

PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Ogr·d deszczowy

É NBS Technical Handbook of UNaLabURBAN NATURE LABS, Institut f¿r Landschaftsplanung und ¥kologie
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Ogr·d deszczowy

Ogrody deszczowe, ul. 

Junony i 3 Maja, Gdaśsk 
ůr·dġo: Gdaśskie Wody

Ogrody deszczowe w Gdaśsku

Å powierzchnia: 20 ha

Å objőtoťł wody: 1,5 tys. m3

Å zaġoűenie: wchġoniőcie opadu 

o natőűeniu min. 30 mm 

trwajŌcego ok. 0,5 h

Å nadmiarowy opad 

odprowadzany do sieci 

kanalizacji deszczowej

ü przykġadowe realizacje w Gdaśsku

68

PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Ogr·d deszczowy

Powodzie

Infiltracja wody +

Retencja wody +

Magazynowanie wody +

Osady/ 

namuġy / 

bġoto

Zapobieganie erozji

Zatrzymywanie osad·w / 

namuġ·w / bġota

Susza

Ponowne wykorzystanie wody +

Utrzymywanie wilgotnej gleby

Podniesienie poziomu w·d 

gruntowych
+

Usġugi

dodatkowe

Chġodzenie

Jakoťł powietrza i zmniejszanie 

haġasu

R·űnorodnoťłbiologiczna +

Estetyka / ġadny wyglŌd+

Obergrafendorf, Austria 
https :// link.springer.com/article/10.1007

https://www.gdmel.pl/mala-retencja/przykladowe-realizacje
https://link.springer.com/article/10.1007
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Liniowe ogrody deszczowe (ang. bioswales)

Å podġuűne, poroťniőte roťlinnoťciŌ pġytkie kanaġy ze zboczami o niewielkim 

nachyleniu, nazywane teű rowami infiltracyjnymi 

Å zakġadane w miastach, w pobliűu dr·g lub miődzy jezdniami

Å pochġaniajŌ, przechowujŌ i odprowadzajŌ spġywajŌce wody powierzchniowe, 

a takűe oczyszczajŌ je z zanieczyszcześ i osad·w

Å obsadzone rodzimŌ roťlinnoťciŌ wspierajŌ r·űnorodnoťł biologicznŌ

Å czősto stanowŌ element dekoracyjny w mieťcie

Å potrzebujŌ regularnej i prawidġowej konserwacji

70

PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Liniowe ogrody deszczowe (ang. bioswales)

É NBS Technical Handbook of UNaLabURBAN NATURE LABS, 

Institut f¿r Landschaftsplanung und ¥kologie
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Liniowe ogrody deszczowe (ang. bioswales)

Powodzie

Infiltracja wody +

Retencja wody +

Magazynowanie wody +

Osady/ 

namuġy / 

bġoto

Zapobieganie erozji +

Zatrzymywanie osad·w / 

namuġ·w / bġota
+

Susza

Ponowne wykorzystanie wody +

Utrzymywanie wilgotnej gleby

Podniesienie poziomu w·d 

gruntowych
+

Usġugi

dodatkowe

Chġodzenie +

Jakoťł powietrza i zmniejszanie 

haġasu

R·űnorodnoťłbiologiczna +

Estetyka / ġadny wyglŌd+

https://www.susdrain.org/case -studies/case_studies/queen_maryrs_walk_llanelli.html
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Ġapanie deszcz·wki

Ġ·dů ġapie deszcz·wkő. Przewodnik 

dla mieszkaśc·w, 2020
https:// uml.lodz.pl/files/bip/public/KS_

2020/deszczowka_przewodnik_dla_miesz

kancow.pdf

Å porady jak wykonał: 

Å ogr·d deszczowy (w gruncie / pojemniku)?

Å nieckő infiltracyjnŌ

Å powierzchnie przepuszczalne

Å katalog roťlin do zastosowania

Å obliczanie wsp·ġczynnika spġywu powierzchniowego

https://uml.lodz.pl/files/bip/public/KS_2020/deszczowka_przewodnik_dla_mieszkancow.pdf
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Podw·jne wykorzystanie 

obszar·w retencji wody:

Å infiltra cja wody w liniowych 

ogrodach deszczowych

Å koncepcja miasta-gŌbki

Alte PoststraÇe/Kratky straÇe, Graz (Styria, Austria )
https :// link.springer.com/Gr¿nes Regenwassermanagement ðnatur -basierte 

Lºsungen und nachhaltige Landschaftsbautechniken im Vormarsch?

74

PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Maġa retencja miejska w Gdaśsku

Å zaġoűenia wdraűania maġej retencji miejskiej

Å wytyczne dla projektant·w (link )

É Gdaśskie Wody

Å Dobre przykġady zagospodarowania w·d 

opadowych bazujŌce na ksztaġtowaniu 

zieleni retencyjnej w Gdaśsku

https:// www.gdmel.pl/dla -inwestorow/dokumenty -do-

pobrania-uzgodnienia

https://www.gdmel.pl/dla-inwestorow/wytyczne-dla-projektantow
https://www.gdmel.pl/dla-inwestorow/dokumenty-do-pobrania-uzgodnienia
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Zbiorniki infiltracyjne

Å stosunkowo pġaskie, poroťniőte roťlinnoťciŌ ðczősto trawŌ, zazwyczaj suche 

obszary

Å po obfitych opadach deszczu woda wypeġnia zbiornik i stopniowo wsiŌka          

w ziemiő uzupeġniajŌc zasoby w·d gruntowych

Å r·űne rodzaje roťlin mogŌ porastał otoczenie zbiornika i w ten spos·b tworzył 

siedlisko dla dzikiej przyrody oraz podnosił r·űnorodnoťł biologicznŌ, a takűe 

poprawiał estetykő

76
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Zbiorniki infiltracyjne

Powodzie

Infiltracja wody +

Retencja wody +

Magazynowanie wody

Osady/ 

namuġy / 

bġoto

Zapobieganie erozji

Zatrzymywanie osad·w / 

namuġ·w / bġota

Susza

Ponowne wykorzystanie wody

Utrzymywanie wilgotnej gleby

Podniesienie poziomu w·d 

gruntowych
+

Usġugi

dodatkowe

Chġodzenie

Jakoťł powietrza i zmniejszanie 

haġasu

R·űnorodnoťłbiologiczna +

Estetyka / ġadny wyglŌd+

https://www.susdrain.org/case -

studies/case_studies/victoria_park_health_centre_leicester.html
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Zbiorniki retencyjne i detencyjne

Mokry zbiornik retencyjny w Vuores, Tampere, Finlandia
űr·dġo: City of Tampere

Zbiorniki retencyjne

Å zbiorniki mokre, gromadzŌ wodő burzowŌ 

w spos·b ciŌgġy

Å utrzymujŌ wodő r·wnieű w okresach 

suchych 

Å zapewniajŌ siedlisko dla gatunk·w 

wodnych i p·ġwodnych

Å wymagajŌ stosunkowo duűego obszaru

78
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Zbiorniki retencyjne i detencyjne

Zbiorniki detencyjne

Å w okresach bezdeszczowych sŌ suche, 

stanowŌ tereny zielone

Å zatrzymujŌ wodő burzowŌ

Å w okresach ulewnych deszczy mogŌ był 

wypeġnione wodŌ przez kilka dni

Å woda wsiŌka w glebő i zasila wody gruntowe 

lub moűe spġywał do systemu kanalizacji

Å poprzez infiltracjő i sedymentacjő osad·w 

poprawiana jest jakoťł wody

Å wymagajŌ stosunkowo duűego obszaru

Zbiornik detencyjny
ůr·dġo: www.susdrain.org
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Zbiorniki retencyjne i detencyjne

Powodzie

Infiltracja wody

Retencja wody +

Magazynowanie wody +

Osady/ 

namuġy / 

bġoto

Zapobieganie erozji

Zatrzymywanie osad·w / 

namuġ·w / bġota

Susza

Ponowne wykorzystanie wody +

Utrzymywanie wilgotnej gleby

Podniesienie poziomu w·d 

gruntowych

Usġugi

dodatkowe

Chġodzenie +

Jakoťł powietrza i zmniejszanie 

haġasu

R·űnorodnoťłbiologiczna

Estetyka / ġadny wyglŌd+

Podw·jne wykorzystanie obszar·w retencji - zbiorniki retencyjne 

w publicznym parku Parco Casaricow Sorengo, Szwajcaria 
https ://landezine -award.com/casarico -park/
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Sztuczne mokradġa

Å stworzony przez czġowieka system teren·w podmokġych przeznaczonych do 

zbierania, oczyszczania i magazynowania szarej wody lub w·d deszczowych

Å zwykle pġytkie zbiorniki wypeġnione piaszczysto-űwirowym podġoűem, 

obsadzone roťlinnoťciŌ wodnŌ lub p·ġwodnŌ

Å nieoczyszczona woda przepġywa nad lub przez warstwő podġoűa i roťlinnoťł, 

przechodzŌc naturalnŌ filtracjő i oczyszczanie

Å wspierajŌ bior·űnorodnoťł w mieťcie

Å mogŌ był opġacalnŌ alternatywŌ do standardowych metod oczyszczania ťciek·w

Å wymagajŌ odpowiedniej przestrzeni i warunk·w glebowych

Å potrzebujŌ regularnych inspekcji, monitorowania (kontroli wody) i konserwacji
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Sztuczne mokradġa

É NBS Technical Handbook of UNaLabURBAN NATURE LABS, 

Institut f¿r Landschaftsplanung und ¥kologie
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Sztuczne mokradġa

Powodzie

Infiltracja wody +

Retencja wody +

Magazynowanie wody +

Osady/ 

namuġy / 

bġoto

Zapobieganie erozji

Zatrzymywanie osad·w / 

namuġ·w / bġota
+

Susza

Ponowne wykorzystanie wody +

Utrzymywanie wilgotnej gleby

Podniesienie poziomu w·d 

gruntowych

Usġugi

dodatkowe

Chġodzenie +

Jakoťł powietrza i zmniejszanie 

haġasu

R·űnorodnoťłbiologiczna +

Estetyka / ġadny wyglŌd+

ĠŌka zalewowa w Vuores, Tampere, Finlandia 
https ://unalab.eu/en
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Przyuliczne drzewa

Å wizualna i ekologiczna korzyťł dla mieszkaśc·w miast

Å magazynowanie dwutlenku wőgla, filtrowanie pyġ·w i zanieczyszcześ, 

zapewnianie cienia oraz obniűanie temperatury otoczenia, bior·űnorodnoťł

Å koncepcja miasta-gŌbki

Å sadzenie drzew przy ulicach czősto prowadzi do konflikt·w z istniejŌcymi 

instalacjami, dlatego wskazane jest uprzednie przeprowadzenie 

kompleksowego planowania przestrzennego

84
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Przyuliczne drzewa

É NBS Technical Handbook of UNaLabURBAN NATURE LABS, 

Institut f¿r Landschaftsplanung und ¥kologie
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Przyuliczne drzewa

Powodzie

Infiltracja wody +

Retencja wody +

Magazynowanie wody

Osady/ 

namuġy / 

bġoto

Zapobieganie erozji

Zatrzymywanie osad·w / 

namuġ·w / bġota

Susza

Ponowne wykorzystanie wody

Utrzymywanie wilgotnej gleby

Podniesienie poziomu w·d 

gruntowych
+

Usġugi

dodatkowe

Chġodzenie +

Jakoťł powietrza i zmniejszanie 

haġasu
+

R·űnorodnoťłbiologiczna +

Estetyka / ġadny wyglŌd+

po prawej : https://www.naturpark -suedsteiermark.at/wp -content/uploads

po lewej : É BAW-IKT

86

Å ġatwo dostőpne przestrzenie obcowania z naturŌ i do rekreacji

Å zielone korytarze ġŌczŌ siedliska przez co tworzŌ sieł ekosystem·w 

sprzyjajŌcych bior·űnorodnoťci

Å odgrywajŌ kluczowŌ rolő w zr·wnowaűonym rozwoju miast

Å parki miejskie, parki kieszonkowe, parki linearne, place zabaw

Å zielone korytarze mogŌ powstawał z przeksztaġconej nieuűywanej 

infrastruktury, tj. linie kolejowe

PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Parki / zielone korytarze

https://www.naturpark-suedsteiermark.at/wp-content/uploads
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Parki / zielone korytarze

https:// www.researchgate.net/publication/350302728_Solutions_for_

Structural_Planning_of_the_Urban_Green_Corridor_for_Hanoi_City

Park linearny, Warszawa
űr·dġo: ZDM Warszawa

88

PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Parki / zielone korytarze

Powodzie

Infiltracja wody +

Retencja wody +

Magazynowanie wody

Osady/ 

namuġy / 

bġoto

Zapobieganie erozji

Zatrzymywanie osad·w / 

namuġ·w / bġota

Susza

Ponowne wykorzystanie wody

Utrzymywanie wilgotnej gleby +

Podniesienie poziomu w·d 

gruntowych
+

Usġugi

dodatkowe

Chġodzenie +

Jakoťł powietrza i zmniejszanie 

haġasu
+

R·űnorodnoťłbiologiczna +

Estetyka / ġadny wyglŌd+

Park kieszonkowy Ogr·d Mr·wkowy, Krak·w
űr·dġo: ZZM Krak·w
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Otwieranie ciek·w na ťwiatġo dzienne

Å odsġoniőcie skanalizowanych i zakopanych pod ziemiŌ ciek·w wodnych, takich 

jak strumienie czy kanaġy przez usuniőcie warstw betonu oraz uksztaġtowanie 

na nowo brzeg·w i dna koryta tak by staġy siő bardziej naturalne

Å pozwolenie na powr·t naturalnych proces·w ksztaġtowania siő koryta rzeki

Å tworzenie siedlisk dla wodnych i p·ġwodnych roťlin i zwierzŌt, a takűe 

usprawnienie odbierania spġywu w·d burzowych
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Otwieranie ciek·w na ťwiatġo dzienne

https://therivermanagementblog.wordpress.com/2013/03/11/what -to-do-with -lost-urban-rivers-beneath-our-feet/

Po prawej: É NBS Technical Handbook of UNaLabURBAN NATURE LABS, Institut f¿r Landschaftsplanung und ¥kologie

https://therivermanagementblog.wordpress.com/2013/03/11/what-to-do-with-lost-urban-rivers-beneath-our-feet/
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Otwieranie ciek·w na ťwiatġo dzienne

Powodzie

Infiltracja wody +

Retencja wody

Magazynowanie wody

Osady/ 

namuġy / 

bġoto

Zapobieganie erozji

Zatrzymywanie osad·w / 

namuġ·w / bġota

Susza

Ponowne wykorzystanie wody

Utrzymywanie wilgotnej gleby

Podniesienie poziomu w·d 

gruntowych
+

Usġugi

dodatkowe

Chġodzenie +

Jakoťł powietrza i zmniejszanie 

haġasu

R·űnorodnoťłbiologiczna +

Estetyka / ġadny wyglŌd+

https://www.landscapeperformance.org/case -study-

briefs/cheonggyecheon-stream-restoration -project

92

PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Renaturyzacja rzek

Å naturalne rzeki: zmienny przepġyw, transport osad·w, regulacja odpġywu w·d, 

zmniejszenie ryzyka powodziowego, zapewnienie siedlisk i miejsc rekreacji 

Å renaturyzacja ma na celu przywr·cenie rzek do bardziej naturalnego stanu

Å obejmuje interwencje zar·wno na maġŌ jak i wiőkszŌ skalő w obrőbie koryta 

rzeki, strefy brzegowej i terenu zalewowego, tj.:

Å powiőkszenie obszaru r·wniny zalewowej

Å poszerzenie i wydġuűenie koryta

Å przeprofilowanie przekroju poprzecznego koryta

Å wprowadzenie element·w, kt·re wymuszŌ erozjő bocznŌ i meandrowanie rzeki

Å cel: stworzenie zr·wnowaűonego, funkcjonalnego i dostőpnego ťrodowiska 

rzecznego
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Renaturyzacja rzek

Powodzie

Infiltracja wody +

Retencja wody +

Magazynowanie wody

Osady/ 

namuġy / 

bġoto

Zapobieganie erozji

Zatrzymywanie osad·w / 

namuġ·w / bġota
+

Susza

Ponowne wykorzystanie wody

Utrzymywanie wilgotnej gleby

Podniesienie poziomu w·d 

gruntowych
+

Usġugi

dodatkowe

Chġodzenie +

Jakoťł powietrza i zmniejszanie 

haġasu

R·űnorodnoťłbiologiczna +

Estetyka / ġadny wyglŌd+

Projekt renaturyzacji ăStrumienie Grazuó, Austria
https ://www.graz.at/cms/beitrag/10396383/8028812/Grazer_Ba

eche_im_Ueberblick.html

94

Å rzeka Salantas, Lit wa

Å usuniőcie 4-metrowej 

przegrody na rzece

PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Renaturyzacja rzek

https://www.eib.org/de/stories/rivers -

biodiversity -dam-removal-award
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Nieszczelne tamy

Å zapory budowane z naturalnych materiaġ·w (grube gaġőzie lub pnie drzew)

Å spowalniajŌ przepġyw i zatrzymujŌ wodő obniűajŌc wysokoťł fali powodziowej

Å przepuszczajŌ pewnŌ czeťł wody caġy czas: w czasie niű·wki caġa woda 

przepġywa, a w czasie wyű·wki, czőťł wody jest zatrzymywana i spġywa 

p·ůniej stopniowo

Å zatrzymywana woda moűe tworzył nowe podmokġe siedliska

Å moűliwe tylko na mniejszych ciekach

Å podobnŌ rolő peġniŌ tamy bobrowe czy tamy faszynowe
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Nieszczelne tamy

Powodzie

Infiltracja wody

Retencja wody +

Magazynowanie wody +

Osady/ 

namuġy / 

bġoto

Zapobieganie erozji +

Zatrzymywanie osad·w / 

namuġ·w / bġota
+

Susza

Ponowne wykorzystanie wody

Utrzymywanie wilgotnej gleby +

Podniesienie poziomu w·d 

gruntowych
+

Usġugi

dodatkowe

Chġodzenie +

Jakoťł powietrza i zmniejszanie 

haġasu

R·űnorodnoťłbiologiczna +

Estetyka / ġadny wyglŌd

Nieszczelna tama w P¿spºkszil§gy, Wőgry

Nieszczelna tama, 

element 

zr·wnowaűonego 

systemu odwadniania 

obszar·w wiejskich 

Stroud, Wielka 

Brytania
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Ponowne ġŌczenie teren·w zalewowych z rzekŌ

Å poġŌczenie dawnego terenu zalewowego z rzekŌ ġagodzi skutki wczeťniejszego 

odciőcia od naturalnych zalew·w i odwodnienia obszaru

Å przesuniőcie waġ·w przeciwpowodziowych lub ich obniűenie pozwala              

na odtworzenie naturalnych proces·w na terenie zalewowym

Å korzyťci: 

Å zwiőkszenie powierzchni i objőtoťci wody magazynowanej podczas powodzi      

co obniűa wysokoťł fali powodziowej w dole rzeki,

Å odtworzenie podmokġych siedlisk (np. las·w ġőgowych i olsowych),

Å moűliwoťł reintrodukcji gatunk·w űyjŌcych na terenach podmokġych,

Å stworzenie ostoi dla ryb podczas wysokiego poziomu wody i silnych przepġyw·w

98

É World Bank, Washington, DC. A Catalogue of Nature-Based Solutions for Urban Resilience

http://hdl.handle.net/10986/36507

PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Ponowne ġŌczenie teren·w zalewowych z rzekŌ

odsuniőcie waġ·w 

od koryta rzeki

reaktywacja terenu 

zalewowego

boczne koryto rzeki 

(kanaġ ulgi)
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Ponowne ġŌczenie teren·w zalewowych z rzekŌ

ůr·dġo: Kr·likowska K., 2015, Zielona Infrastruktura. 

Studium przypadku Domaszk·w-Tarchalice

Odsuniőcie waġ·w przeciwpowodziowych 

na Odrze:

Å miődzy Domaszkowem a Tarchalicami, 

gm. Woġ·w, woj. dolnoťlŌskie

Å las ġőgowy, brak zabudowy

Å rozebranie lub obniűenie starego waġu

Å budowa nowego waġu (dġugoťł ok. 7 km)

Å polder (ok. 600 ha)

100
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Ponowne ġŌczenie teren·w zalewowych z rzekŌ

Powodzie

Infiltracja wody +

Retencja wody +

Magazynowanie wody

Osady/ 

namuġy / 

bġoto

Zapobieganie erozji

Zatrzymywanie osad·w / 

namuġ·w / bġota
+

Susza

Ponowne wykorzystanie wody

Utrzymywanie wilgotnej gleby +

Podniesienie poziomu w·d 

gruntowych
+

Usġugi

dodatkowe

Chġodzenie +

Jakoťł powietrza i zmniejszanie 

haġasu
+

R·űnorodnoťłbiologiczna +

Estetyka / ġadny wyglŌd+

Wiosenne zalanie lasu ġőgowego w zrenaturyzowanej dolinie Ġupawy, 

woj. pomorskie 
ůr·dġo: Wody Polskie
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Dodatkowe informacje

Å Podrőcznik dobrych praktyk renaturyzacji w·d 

powierzchniowych , 2020, link

Å Katalog dobrych praktyk w zakresie rob·t 

hydrotechnicznych i prac utrzymaniowych 

wraz z ustaleniem zasad ich wdraűania, 2018, 

link

Å Dobre praktyki utrzymania rzek , 2018, link

102

PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Űywe nabrzeűa

Å rodzaj dziaġaś bioinűynierskichw celu stabilizacji brzeg·w rzek i zboczy dolin

Å wykorzystuje siő űywe faszyny, umocnienia stoku sadzonkami (np. wierzby) 

oraz obsadzanie roťlinami mat do stabilizacji zboczy

Å faszyny to wiŌzki űywych gaġőzi, kt·re sŌ siedliskiem dla roťlin i zwierzŌt, 

przez co zwiőkszajŌ bior·űnorodnoťł

Å roťliny rozwijajŌ sieł korzeni, kt·ra stabilizuje zbocze i zapobiega erozjigleby

Å maty biodegradowalne z roťlinnoťciŌ na zboczach koryta powodujŌ 

zmniejszenie prődkoťci wody, co sprzyja osadzaniu siő materiaġu 

transportowanego przez rzekő i ogranicza erozjő

https://www.wody.gov.pl/images/Aktualnosci/foto/renaturyzacjaKPRWP/Podrecznik_renaturyzacji.pdf
http://www.ratujmyrzeki.pl/dokumenty/katalog_dobrych_praktyk/Katalog_dobrych_praktyk.pdf
https://www.wwf.pl/sites/default/files/2018-10/Dobre_praktyki_utrzymania_rzek_wyd_II.pdf


12/3/2024

52

103

PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Űywe nabrzeűa

É NBS Technical Handbook of UNaLabURBAN NATURE LABS, 

Institut f¿r Landschaftsplanung und ¥kologie
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Űywe nabrzeűa

Powodzie

Infiltracja wody +

Retencja wody +

Magazynowanie wody

Osady/ 

namuġy / 

bġoto

Zapobieganie erozji +

Zatrzymywanie osad·w / 

namuġ·w / bġota
+

Susza

Ponowne wykorzystanie wody

Utrzymywanie wilgotnej gleby +

Podniesienie poziomu w·d 

gruntowych

Usġugi

dodatkowe

Chġodzenie +

Jakoťł powietrza i zmniejszanie 

haġasu

R·űnorodnoťłbiologiczna +

Estetyka / ġadny wyglŌd+

Mata poroťniőta roťlinnoťciŌ na brzegu cieku wodnego 
https ://pudi.lubw.de/detailseite/ -/publication/51092
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Zwiőkszanie zacienienia gleby

Å zacienienie sprzyja wiőkszej wilgotnoťci gleby i tym samym zapobiega 

deflacji (wywiewaniu), a sama roťlinnoťł spowalnia wiatr

Å zacienienie utrzymuje niűszŌ temperaturő gleby, sprzyja dzikiej przyrodzie 

i uprawom (owady zapylajŌce, ptaki)

Å zwiőkszajŌ retencjő krajobrazowŌ, ograniczajŌ skutki suszy, wpġywajŌ na 

jakoťł w·d

Å (p·ġ)naturalna roťlinnoťł i mulczowanie

Å pasy drzew i krzew·w miődzy polami, wzdġuű dr·g
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Zwiőkszanie zacienienia gleby

Plan Strategiczny dla Wsp·lnej Polityki 

Rolnej na lata 2023-2027 (MR)

- wsparcie finansowe na tworzenie 

zadrzewieśťr·dpolnych, link

Zadrzewienia ťr·dpolne, okolice Turwi, Wielkopolska
űr·dġo: https:// regionwielkopolska.p l

https://www.gov.pl/web/rolnictwo/tworzenie-zadrzewien-srodpolnych
https://regionwielkopolska.pl/
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Zwiőkszanie zacienienia gleby

Powodzie

Infiltracja wody

Retencja wody +

Magazynowanie wody

Osady/ 

namuġy / 

bġoto

Zapobieganie erozji +

Zatrzymywanie osad·w / 

namuġ·w / bġota

Susza

Ponowne wykorzystanie wody

Utrzymywanie wilgotnej gleby +

Podniesienie poziomu w·d 

gruntowych

Usġugi

dodatkowe

Chġodzenie +

Jakoťł powietrza i zmniejszanie 

haġasu
+

R·űnorodnoťłbiologiczna +

Estetyka / ġadny wyglŌd+

http://szepvilagunk.weebly.com

108

PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Lasy ochronne i tereny podmokġe

Å sġuűŌ jako zabezpieczenie przed r·űnymi zagroűeniami 

naturalnymi

Lasy ochronne 

Å ġagodzŌ wpġyw zagroűeś takich jak: obrywy skalne, 

lawiny, erozja, osuwiska i powodzie w obszarach 

g·rskich

Å na nachylonych terenach chroniŌ glebő i zapobiegajŌ 

erozji Las ochronny w Austrii, 
https :// www.protective -forest.

at/ content /whatisaprotectivefo

rest.html
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Lasy ochronne i tereny podmokġe

Tereny podmokġe

Å moczary, mokradġa, bagna, torfowiska

Å chroniŌ i poprawiajŌ jakoťł wody

Å magazynujŌ wody powodziowe

Å pomagajŌ w utrzymaniu przepġywu w·d powierzchniowych w suchszych 

okresach, stopniowo uwalniajŌc zmagazynowanŌ wodő

Å zapewniajŌ siedliska dla ryb i innych dzikich zwierzŌt

110

PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Lasy ochronne i tereny podmokġe

Powodzie

Infiltracja wody +

Retencja wody +

Magazynowanie wody +

Osady/ 

namuġy / 

bġoto

Zapobieganie erozji +

Zatrzymywanie osad·w / 

namuġ·w / bġota
+

Susza

Ponowne wykorzystanie wody

Utrzymywanie wilgotnej gleby +

Podniesienie poziomu w·d 

gruntowych
+

Usġugi

dodatkowe

Chġodzenie +

Jakoťł powietrza i zmniejszanie 

haġasu
+

R·űnorodnoťłbiologiczna +

Estetyka / ġadny wyglŌd+

Tereny podmokġe w rezerwacie przyrody RabensburgerThayaauen, 
https ://www.naturland -noe.at/naturschutzgebiet -rabensburger-thaya-auen
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Zmiany w gospodarce rolnej

Å sposoby:

Å ograniczanie orki

Å zmniejszanie zagőszczenia podglebia

Å zwiőkszenie iloťci materii organicznej       

w glebie pokrytej roťlinami okrywowymi, 

mulczem lub resztkami poűniwnymi 

Å korzyťci ðprzeciwdziaġanie skutkom 

zar·wno obfitych opad·w jak i suszy:

Å zmniejszenie erozji gleby

Å zatrzymanie wody deszczowej

Å zwiőkszenie infiltracji i zdolnoťci            

do magazynowania wody w glebie

https://www.eesi.org/articles/view/cover -crops-for -climate -change-

adaptation -and-mitigation

112

PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Zmiany w gospodarce rolnej

Å uprawy tarasowe i tworzenie mikrozap·rmiődzy 

redlinami zmniejsza ryzyko erozji gleby poprzez 

ograniczenie przepġywu wody i transportu osad·w 

w obrőbie pola

É BAW-IKT
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Zmiany w gospodarce rolnej

Powodzie

Infiltracja wody +

Retencja wody +

Magazynowanie wody

Osady/ 

namuġy / 

bġoto

Zapobieganie erozji +

Zatrzymywanie osad·w / 

namuġ·w / bġota
+

Susza

Ponowne wykorzystanie wody

Utrzymywanie wilgotnej gleby +

Podniesienie poziomu w·d 

gruntowych

Usġugi

dodatkowe

Chġodzenie

Jakoťł powietrza i zmniejszanie 

haġasu

R·űnorodnoťłbiologiczna +

Estetyka / ġadny wyglŌd

Mulcz
Lesġaw Zimny, CC BY-SA 3.0, via Wikimedia Commons
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Metody ksztaġtowania krajobrazu i buforowania

Å to, jak r·űne elementy krajobrazu sŌ 

usytuowane wzglődem siebie wpġywa     

na przepġyw wody i transport osad·w      

w zlewni

Å metody spowolnienia spġywu wody, 

zapobiegania erozji lub wychwytywania 

wyerodowanego materiaġu:

Å roťlinne pasy buforowe

Å űywopġoty na obrzeűach p·l

Å drogi spġywu wody poroťniőte trawŌ

Å tarasowanie

Å puġapki na osady

Bariera roťlinna z krzak·w i trawy na skraju pola 
É BAW-IKT

https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Metody ksztaġtowania krajobrazu i buforowania

Powodzie

Infiltracja wody +

Retencja wody +

Magazynowanie wody

Osady/ 

namuġy / 

bġoto

Zapobieganie erozji +

Zatrzymywanie osad·w / 

namuġ·w / bġota
+

Susza

Ponowne wykorzystanie wody

Utrzymywanie wilgotnej gleby +

Podniesienie poziomu w·d 

gruntowych

Usġugi

dodatkowe

Chġodzenie

Jakoťł powietrza i zmniejszanie 

haġasu

R·űnorodnoťłbiologiczna +

Estetyka / ġadny wyglŌd+

Poroťniőta trawŌ droga spġywu wody zastosowana 

w miejscu podatnym na erozjő

É BAW-IKT
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Przeksztaġcanie grunt·w

Å w oparciu o to, do czego danych teren siő nadajő lub w jaki spos·b najlepiej 

moűe siő przyczynił do adaptacji do zmian klimatu

Å przykġad: przeksztaġcenie grunt·w ornych w las, trwaġe uűytki zielone           

lub zmiana gospodarki rolnej moűne zmniejszył erozjő gleby

Å pozwalajŌc intensywnie uűytkowanym terenom powr·cił do bardziej 

naturalnego stanu, np. odtwarzajŌc torfowiska, tereny podmokġe, 

renaturyzujŌcrzeki
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Przeksztaġcanie grunt·w

https://www.eesi.org/articles/view/qa -how-the-savanna-institute -is-helping-

agroforestry -thrive -in-the-midwest

Agroleťnictwo to metoda rolnicza, 

kt·ra integruje drzewa z uprawami 

i hodowlŌ zwierzŌt w celu 

stworzenia produktywnych              

i odpornych ekosystem·w

118
ůr·dġo: Budziszewska M., KardaťA., 

Bohdanowicz Z. (red.), Klimatyczne 

ABC, Uniwersytet Warszawski, 2023

PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Zaleűnoťł miődzy 

pokryciem gleby 

roťlinnoťciŌ a 

szybkoťciŌ spġywu 

powierzchniowego 

i erozjŌ
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE

Przeksztaġcanie grunt·w

Powodzie

Infiltracja wody +

Retencja wody +

Magazynowanie wody +

Osady/ 

namuġy / 

bġoto

Zapobieganie erozji +

Zatrzymywanie osad·w / 

namuġ·w / bġota
+

Susza

Ponowne wykorzystanie wody

Utrzymywanie wilgotnej gleby +

Podniesienie poziomu w·d 

gruntowych

Usġugi

dodatkowe

Chġodzenie

Jakoťł powietrza i zmniejszanie 

haġasu

R·űnorodnoťłbiologiczna +

Estetyka / ġadny wyglŌd+
É BAW-IKT
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PRZEGLŋD ROZWIŋZAŚOPARTYCHNA PRZYRODZIE
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Wdraűanie projekt·w obejmujŌcych 

rozwiŌzania oparte na przyrodzie

Polityki , przepisy i moűliwoťci finansowania

122

REALIZACJA NBS: PRAWO I FINANSE

Å NBS czősto stanowiŌ wartoťł dodanŌ dla projekt·w, oferujŌc innowacyjne, 

zr·wnowaűone rozwiŌzaniaŸpozytywnie oceniane przez wġadze

Å ubieganie siő o odpowiednie finansowanie pomaga zwiőkszył powodzenie 

projektu, a przy wiőkszych dziaġaniach jest zwykle konieczne

Å planowanie i wdraűanie wymaga znajomoťci odpowiednich polityk i przepis·w 

(na poziomie UE, krajowym i lokalnym ) Ÿzapewnia ġatwiejsze przejťcie 

przez procedurő wydawania pozwoleś

Polityki, przepisy i moűliwoťci finansowania
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REALIZACJA NBS: PRAWO I FINANSE

Elementy projektu NBS, kt·re mogŌ determinował odpowiednie regulacje:

Å specyfika kraju, regionu

Å interesariusze i zakres

Å charakter i wielkoťł projektu

Å lokalizacja

Å zagroűenia

Polityki , przepisy i moűliwoťci finansowania

124

REALIZACJA NBS: PRAWO I FINANSE

Istotne dyrektywy UE:

Å Dyrektywa w sprawie oceny skutk·w wywieranych przez niekt·re 

przedsiőwziőcia publiczne i prywatne na ťrodowisko (ang. EIA) 

Å Dyrektywa w sprawie strategicznej oceny oddziaġywania na ťrodowisko (ang. 

SEA)

Å Dyrektywa siedliskowa 

Å Ramowa dyrektywa wodna (ang. WFD)

Å Dyrektywa powodziowa 

Å Wsp·lna polityka rolna (WPR, ang. CAP)

Polityki , przepisy i moűliwoťci finansowania
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REALIZACJA NBS: PRAWO I FINANSE

Akty prawa, m.in.

Å Prawo wodne

Å Prawo ochrony ťrodowiska

Å Prawo budowlane

Polityki , przepisy i moűliwoťci finansowania

126

REALIZACJA NBS: PRAWO I FINANSE

Krajowe dokumenty:

Å Strategiczny Plan Adaptacji dla sektor·w i obszar·w wraűliwych na zmiany 

klimatu do rolu 2020 z perspektywŌ do roku 2030 (link )

Å Plan Przeciwdziaġania Niedoborowi Wody na lata 2022-2027 (link )

Å Plan Przeciwdziaġania skutkom suszy (link )

Polityki , przepisy i moűliwoťci finansowania

https://bip.mos.gov.pl/fileadmin/user_upload/bip/strategie_plany_programy/Strategiczny_plan_adaptacji_2020.pdf
https://www.gov.pl/web/infrastruktura/program-przeciwdzialania-niedoborowi-wody
https://stopsuszy.pl/dokument-ppss/
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REALIZACJA NBS: PRAWO I FINANSE

Lokalne dokumenty planistyczne i strategiczne uwzglődniajŌce zmiany klimatu, 

m.in.:

Å Strategia rozwoju gminy

Å Program ochrony ťrodowiska

Å Studium uwarunkowaś i kierunk·w zagospodarowania przestrzennego

Å Plany urzŌdzania lasu

Å Programy maġej retencji

Å Miejskie plany adaptacji

Polityki , przepisy i moűliwoťci finansowania

128

REALIZACJA NBS: PRAWO I FINANSE

Przykġady moűliwoťci finansowania z ťrodk·w UE:

Å Program dziaġaś na rzecz ťrodowiska i klimatu LIFE(poprzez NFOŤiGW)

Å Fundusze Europejskie (m.in. Europejski Fundusz Rozwoju Regionalnego, EFRR):

Å Fundusze Europejskie na Infrastrukturő, Klimat i Ťrodowisko 2021-2027 (FEnIKS)

Å Fundusze Europejskie dla wojew·dztw (programy regionalne 2021-2027)

Å Fundusze Europejskie dla Polski Wschodniej ðlink

Å Programy Europejskiej Wsp·ġpracy Terytorialnej Interreg w latach 2021-2027

Å Program Horyzont Europa (badania naukowe i innowacje 2021-2027)

Polityki , przepisy i moűliwoťci finansowania

https://www.gov.pl/web/nfosigw/program-life
https://www.feniks.gov.pl/
https://www.funduszeeuropejskie.gov.pl/wszystkie-serwisy-programow/
https://www.fepw.gov.pl/
https://www.ewt.gov.pl/strony/o-programach/programy-interreg-2021-2027/
https://www.kpk.gov.pl/horyzont-europa
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REALIZACJA NBS: PRAWO I FINANSE

Przykġady moűliwoťci finansowania z ťrodk·w UE i innych:

Å Plan strategiczny dla Wsp·lnej Polityki Rolnej UE na lata 2023-2027

Å inwestycje i premie leťno-zadrzewieniowe ðlink

Å interwencje rolno -ťrodowiskowo-klimatyczne

Å Fundusze norweskie i Mechanizm Finansowy Europejskiego Obszaru 

Gospodarczego (EOG) 

Å Program Invest EU

Polityki , przepisy i moűliwoťci finansowania
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REALIZACJA NBS: PRAWO I FINANSE

Przykġady moűliwoťci finansowania z ťrodk·w krajowych i lokalnych:

Å programy NFOŤiGW, np. Adaptacja do zmian klimatu i ochrona w·d przed 
zanieczyszczeniami

Å WFOŤiGW

Å obywatelskie budűety partycypacyjne (zielone)

Å lokalne programy, np. Zġap deszcz (Wrocġaw), Maġa retencja (Poznaś)

Å fundusze soġeckie

Polityki , przepisy i moűliwoťci finansowania

https://www.gov.pl/web/rolnictwo/inwestycje-i-premie-lesno-zadrzewieniowe
https://instrumentyfinansoweue.gov.pl/invest-eu/
https://www.gov.pl/web/nfosigw
https://bip.um.wroc.pl/artykuly/842/zlap-deszcz
https://www.poznan.pl/mim/main/informacje-o-programie,p,68775,68776.html
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Realizacja projektu NBS:

plan dziaġania

Opracowanie projektu NBS

Ocena lokalnych potrzeb w zakresie retencji wody i zarzŌdzania osadami

Plan dziaġania

Wyzwania i zalecenia

132

REALIZACJA NBS: PLAN DZIAĠANIA

Opracowanie projektu NBS

Realizacja
opracowanie 
szczeg·ġowego 
projektu i jego 
wdroűenie

Dostarczenie
obsġuga, utrzymanie 

i monitorowanie 
projektu

Planowanie
zdefiniowanie 
cel·w projektu              
i podejťcia       

do problemu
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REALIZACJA NBS: PLAN DZIAĠANIA

Å staranne planowanie w celu 

unikniőcia kompromis·w

Å zaangaűowanie interesariuszy 

i wysiġek spoġecznoťci

Å monitorowanie i ponowna 

ocena wdroűonych NBS w 

miarő upġywu czasu poprzez 

zarzŌdzanie adaptacyjne 

i wġŌczajŌce podejmowanie 

decyzji

Opracowanie projektu NBS

É http:// cmp-openstandards.org, zmodyfikowany

134

PRAKTYCZNY PRZEWODNIK

Zdefiniowanie problem·w i potrzebðEtap 1

ɼ Zidentyfikuj wyzwania, kt·re wymagajŌ 

opracowania konkretnego rozwiŌzania.

ɼ Skala problemu okreťli skalő rozwiŌzania 

NBS.

ɼ Sponsor projektu NBS (wġadze lokalne, 

grupa obywateli, organizacja 

pozarzŌdowa lub deweloper) moűe pom·c 

zdefiniował problem i zasugerował 

dziaġania. 

Pixabay
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PRAKTYCZNY PRZEWODNIK

Zdefiniowanie problem·w i potrzebðEtap 1

Etap 2 ðWybranie interesariuszy

ɼ Okreťlenie ăinteresariuszeó odnosi siő do 

kaűdego, kto ma udziaġ w jakimkolwiek 

aspekcie dziaġaś.

ɼ Dobrze zorganizowane i wġŌczajŌce 

zaangaűowanie prowadzi do lepszych 

wynik·w.

ɼ Naleűy zaczŌł od zidentyfikowania 

interesariuszy, a nastőpnie 

przeanalizował ich potrzeby, potencjalne 

korzyťci i preferencje.

Pixabay
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PRAKTYCZNY PRZEWODNIK

Zdefiniowanie problem·w i potrzebðEtap 1

Analiza zakresu dziaġaś- Etap 3

Etap 2 ðWybranie interesariuszy

ɼ Opisz problemy, kt·re NBS ma 

rozwiŌzał, wyzwania, kt·rym powinien 

sprostał oraz cele, kt·re powinien 

osiŌgnŌł.

ɼ Naleűy realistycznie oszacował 

potrzebne zasoby, ustalił harmonogram, 

okreťlił wymaganŌ wiedző 

specjalistycznŌ i wszelkie wymogi 

prawne.

Pixabay
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PRAKTYCZNY PRZEWODNIK

Zdefiniowanie problem·w i potrzebðEtap 1

Analiza zakresu dziaġaś- Etap 3

Etap 2 ðWybranie interesariuszy

Etap 4 ðOpracowanie kilku scenariuszy

ɼ Stw·rz kilka wstőpnych projekt·w           

lub wariant·w projektu.

ɼ W przypadku prostych projekt·w wszyscy 

interesariusze mogŌ był w to 

zaangaűowani. 

ɼ W przypadku bardziej zġoűonych 

projekt·w, zesp·ġ ekspert·w powinien 

nakreťlił alternatywne scenariusze. 

Pixabay
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PRAKTYCZNY PRZEWODNIK

Zdefiniowanie problem·w i potrzebðEtap 1

Analiza zakresu dziaġaś- Etap 3

Przeprowadzenie wstőpnej oceny- Etap 5

Etap 2 ðWybranie interesariuszy

Etap 4 ðOpracowanie kilku scenariuszy

OK? Nie

Pixabay

ɼ Przeprowadů ewaluacjő wstőpnych 

projekt·w i wybierz najbardziej 

obiecujŌce rozwiŌzanie.

ɼ Wszyscy interesariusze powinni 

zaangaűował siő w sporzŌdzenie listy 

oczekiwanych korzyťci i ogranicześ 

kaűdego projektu. 
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PRAKTYCZNY PRZEWODNIK

Zdefiniowanie problem·w i potrzebðEtap 1

Analiza zakresu dziaġaś- Etap 3

Przeprowadzenie wstőpnej oceny- Etap 5

Etap 2 ðWybranie interesariuszy

Etap 4 ðOpracowanie kilku scenariuszy

Etap 6 ðOpracowanie szczeg·ġowego projektuOK? Nie

ɼ Poziom szczeg·ġowoťci zaleűy od rodzaju 

rozwiŌzania opartego na przyrodzie.

Pixabay
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PRAKTYCZNY PRZEWODNIK

Zdefiniowanie problem·w i potrzebðEtap 1

Analiza zakresu dziaġaś- Etap 3

Przeprowadzenie wstőpnej oceny- Etap 5

Przeprowadzenie szczeg·ġowej analizy- Etap 7 

Etap 2 ðWybranie interesariuszy

Etap 4 ðOpracowanie kilku scenariuszy

Etap 6 ðOpracowanie szczeg·ġowego projektu

ɼ Ocena ťrodowiskowych i finansowych 

aspekt·w projektu.

ɼ Szczeg·lnie waűna w przypadku zġoűonych 

i wielkoskalowych projekt·w.
Pixabay

OK? Nie


